
SESSION 1 2022 FIFA World Cup Qatar and Player Mmanagement
서동원

김장열 세종스포츠정형외과

09:00~09:30
The significance of qualifying for the 10th consecutive World Cup

and the future of K league
조연상 K리그 사무총장

09:30~09:45
Soccer conditioning adaptation strategy

according to environmental characteristics
정태석 스피크 재활의학과 

09:45~10:00 Injury prevention strategies and roles KFA sports medicine team 왕준호 삼성서울병원

10:00~10:10 QnA

10:10~10:20 Coffee break

SESSION 2 The role of the medical team in sports emergencies
양윤준

김진수

일산백병원

세종스포츠정형외과

10:20~10:35 Concussion(SRC) VS Cardiac arrest(SCD) 김유리 전남대학교

10:35~10:50 Consequence of multiple SRC. 김용균 명지병원

10:50~11:05 Incidence and accessibility in SRC 오윤석 현대글로비스

11:05~11:20
Real-time monitoring of emergency situation

: Medical preparation in 2022 Worldcup.
김진수 세종스포츠정형외과

11:20~11:30 QnA

11:30~11:40 Coffee break

SESSION 3 What is a paratriathlon?
신화경

배하석

대구가톨릭대학교

이대목동병원

11:40~11:55 파라트라이애슬론 등급분류 한승훈 한양대학교 구리병원 

11:55~12:10 파라트라이에슬론의 생리적 특성과 훈련 윤석민 영남대학교

12:10~12:25 파라트라이애슬론 선수의 손상과 재활 신화경 대구가톨릭대학교

12:25~12:35 QnA

SESSION 4 Presentation Session 
하정구

양상진

서울백병원

동원대학교

13:40~13:50

13:50~14:00

14:10~14:20

14:20~14:30 COFFEE BREAK

SESSION 5 근 손상 후 재활의 New Trend
장지훈

윤진호

가톨릭관동대학교

한국체육대학교

14:30~14:45 운동선수들의 BFR 적용 기준과 재활효과 박정화 서울기독대학교

14:45~15:00 Principle and practice of EMS 채정훈 서울스포츠과학센터

15:00~15:15 근 손상 후 회복을 위한 영양학적 접근 김주영 건국대학교

15:15~15:25 QnA

15:25~15:35 COFFEE BREAK

SESSION6 Overuse injury / Stress fracture 
정홍근

박영욱

건국대학교병원

아주대학교병원

15:35~15:50 청소년기 피로골절 or 성장통? 김두한 계명대학교

15:50~16:05 경골 피로 골절의 비수술적 치료 배중현 솔병원

16:05~16:20 제 5 중족골의 피로 골절 김재우 청담리온정형외과

16:20~16:35 신발과 부상의 관계 이기광 국민대학교

16:35~16:45 QnA

16:45~16:55 COFFEE BREAK

SESSION7 A New Trend in Golf Performance
나영무

김영주

강서솔병원

성신여자대학교

16:55~17:20 골프선수들의 손상과 재활 황명중 GMC

17:20~17:35 KLPGA 선수들의 시즌 컨디셔닝 방법 함상규 GOLF PERFORMANCE LAB

17:35~17:50
Effects of a cognitive-behavioral intervention

on the preshot routine and performance ability in golf
최선호 더홀티 스포츠멘탈코칭센터

17:50~18:00 QnA

12:35~13:40 Lunch time

제51차 정기심포지엄 프로그램


