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닭 띠의 해가 시작한 지 어느덧 한 해가 지나가 옷깃을 여미게

하는 12월이 찾아왔습니다. 다사다난했던 정유년을 마무리

하며 슬관절 심포지움을 준비하게 되었습니다. 이번 심포

지움을 통해 다가올 한 해 선생님들의 진료와 연구에 큰

도움이 될 수 있기를 희망합니다.

중앙대학교 정형외과학 교실에서는 2017년 12월 9일

제10회 중앙대병원 슬관절 심포지움을 개최하고자 합니다.

본 교실에서는 2001년을 기점으로 진행해 온 후방십자인대

심포지움을 바탕으로 2013년부터 중앙대병원 슬관절 심포

지움으로 발전시켜 개최해 오고 있으며 올해로 10회를 맞이

하게 되었습니다.

이번 심포지움은 양일에 걸쳐서 시행하던 이전 심포지움

과는 다르게 하루만 진행합니다. 오전에는 관절경 수술의

최신 지견을 다루고, 특히 후방십자인대 수술에 대한 동영상

session을 통해 다양한 수술 기법 및 know-how를 접할

수 있도록 하였고, 오후에는 슬관절 인공관절 분야의 최신

지견과 수술 기법 및 경험을 공유하고 토의하는 시간을 마련

하였습니다.

제10회 중앙대병원 슬관절 심포지움을 통해 슬관절 각 분야

에 대한 심층적인 지식과 경험을 공유하고 정리하는 좋은

기회로 삼으시기 바라며, 여러분의 열기로 열띤 토론의 장을

열어주시기 바랍니다. 바쁘신 일정에도 참석하시어 자리를

빛내 주시고 앞으로도 지속적인 격려와 조언 부탁드립니다.

감사합니다.

현대병원 정형외과 정영복

중앙대학교 의과대학 정형외과학교실 이한준, 박용범



2017 CAU Knee Symposium
12월 9일(토)

07:30~08:25 Registration

08:25~08:30 Welcome address 현대병원 정영복

08:30~09:10 Session 1. Meniscus surgery (video)

안진환, 빈성일

08:30~08:38 MMPH root tear: When conservative Tx, 

meniscectomy, or repair 순천향의대 민경대

08:38~08:46 MMPH root tear: repair 건국의대 김진구

08:46~08:54 Lateral MAT technique 을지의대 최남홍

08:54~09:02 Medial MAT technique 서울보훈병원 윤정로

09:02~09:10 Discussion

09:10~09:50 Session 2. Basic knowledge in PCL and PLC

김성재, 김명구

09:10~09:18 Anatomy for PCL & PLC 중앙의대 박용범

09:18~09:26 Diagnosis PCL injury and PLRI 서울의대 장종범

09:26~09:34 Conservative Tx in acute PCL injury: 

indication & method 충남의대 김영모

09:34~09:42 Indication for PCL reconstruction & 

PLC reconstruction 가천의대 심재앙

09-42~09:50 Discussion

09:50~10:22 Session 3. Case discussion: 

what a puzzling ligament 우영균, 이광원

유재두 (이화의대), 왕준호 (성균관의대), 배기철 (계명의대), 

김동휘 (조선의대)

10:22~10:40 Coffee break

10:40~11:30 Session 4. PCL and PLC reconstruction 

(video) 이기병, 이범구

10:40~10:48 Overview Current Trends for PCL & 

PLC reconstruction 연세의대 최종혁

10:48~10:56 PCLR Single-bundle: trans-septal portal 

(fovea landmark tech.) 서울의대 이용석

10:56~11:04 PCLR Single-bundle: posteromedial portal

경북의대 경희수

11:04~11:12 PCL: Double-bundle technique 전남의대 선종근

11:12~11:20 PLC reconstruction technique 가톨릭의대 문찬웅

11:20~11:28 Tunneling technique in ligament surgery

현대병원 정영복

11:28~11:40 Discussion

11:40~12:20 Session 5. Osteotomy (video) 정영복, 이병일

11:40~11:48 OWHTO 고려의대 한승범

11:48~11:56 CWHTO 서울의대 한혁수

11:56~12:04 DFO 인제의대 나경욱

12:04~12:12 HTO and ligament surgery 무룹병원 정운화

12:12~12:20 Discussion

12:20~13:20 기념 촬영 및 Lunch

13:20~14:00 Session 6. Crossfire 김정만, 송은규

13:20~13:28 Advanced medial comp OA-TKA the 

true solution: Pros 성균관의대 하철원

13:28~13:36 Advanced medial comp OA-TKA the 

true solution: Cons 해운대 부민병원 서승석

13:36~13:44 Transtibial ACL reconstruction: Pros

원광의대 전철홍

13:44~13:52 Transtibial ACL reconstruction: Cons

동천동강병원 조성도

13:52~14:00 Discussion

14:00~14:40 Session 7. Tips & Pearls in UKA (video)

임홍철, 정화재

14:00~14:08 Overview Indication, What are my indication 

of HTO or UKA? 한양의대 양재혁

14:08~14:16 Medial UKA (video) 서울성심병원 김경태

14:16~14:24 Lateral UKA (video) 부산대동병원 송무호

14:24~14:32 TKA conversion after failed UKA

한마음창원병원 김성환

14:32~14:40 Discussion

14:40~15:20 Session 8. Primary TKA 조우신, 서정탁

14:40~14:48 Improving Patient Satisfaction 전북의대 이주홍

14:48~14:56 Which Implant Do We Pick? 한양의대 최충혁

14:56~15:04 TKA in octogenarians 서울의대 이명철

15:04~15:12 Fx around the Knee: When is Arthroplasty 

an Option? 가톨릭의대 인 용

15:12~15:20 Discussion

15:20~15:40 Coffee break

15:40~16:40 Session 9. Management during primary 

TKA (video) 배대경, 장준동

15:40~15:48 Iatrogenic MCL injury 충북의대 최의성

15:48~15:56 Correction of Severe varus deformity: 

soft-tissue 순천향의대 임수재

15:56~16:04 Correction of severe valgus deformity

경희의대 송상준

16:04~16:12 Managing Flexion Contractures

연세의대 이우석

16:12~16:20 Intra & Extra-Articular Deformity 

- correction strategies 울산의대 최영준

16:20~16:28 Maximizing Cement integration

영남의대 손욱진

16:28~16:40 Discussion

16:40~17:20 Session 10. Case discussion for TKA: 

Unhappy memories 노권재, 서재곤

김창완 (인제의대), 황선철 (경상의대), 김종민 (울산의대), 

왕 립 (동아의대), 김석중 (가톨릭의대)

17:20~18:20 Session 11. Difficulties after TKA

김영후, 한창동

17:20~17:28 Postoperative painful knee: diagnosis & 

treatment option 서울의대 강승백

17:28~17:36 Management of wound complication: 

Knee is not a hip 고려의대 배지훈

17:36~17:44 The Stiff knee: cause & management

성균관의대 문영완

17:44~17:52 Residual flexion contracture

가톨릭의대 고해석

17:52~18:00 Recurrent hemarthrosis 강원의대 한계영

18:00~18:08 Current concept of diagnosing PJI

일산병원 유주형

18:08~18:20 Discussion

18:20~ Closing Remark 중앙의대 이한준


