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2018
13th Asan Meniscus &
Osteotomy Symposium



안녕하십니까?

서울아산병원 정형외과에서는 대한슬관절학회, 대한관절경학회와 함께

제 13회 Asan Meniscus & Osteotomy Symposium을 2018년 7월

1일(일요일)에 개최합니다.

평균 수명의 증가에 따라 인공관절 보다는 자기 관절을 오래 보존하고

자 하는 환자들의 관심과 욕구에 맞추어 반월 연골판 및 관절연골 손상

에 대한 치료, 하지 부정 정렬과 동반된 일측성 퇴행성 관절염에 대한

절골술 등을 주제로 심포지움을 시작한 지 올해로 벌써 13년째를 맞이

하였습니다. 올해에도 무릎 환자의 진료에 실질적인 도움을 드리고자

단순한 이론적인 지식의 전달보다는 여러 선생님들께서 그 동안 경험하

신 다양한 사례의 영상 자료를 이용한 심포지엄이 되도록 힘썼습니다.

무릎 관절경 수술의 기본 술기, 반월판 절제, 봉합 및 이식술 방법을 보

여드릴 수 있는 동영상 강의들이 준비되어 있습니다. 또한 우리 나라에서

유병률이 높고 최근 관심이 높아지고 있는 내측 반월판 연골 후각부 뿌

리파열의 다양한 치료 방법의 선택에 있어 여러 관점에서 생각해 보고자

하였습니다. 중년기 및 그 이전에 발생하는 국소 관절연골 손상에 대해서

는 현재 국내에서 시행되고 있는 여러 치료법과 함께, 특히 콘드로가이드

를 이용한 AMIC 수술법에 대한 workshop이 준비되어 있습니다.

다양한 의견이 있을 수 있는 반월 연골판 및 관절 연골 질환의 치료법

에 대한 고민을 청중 분들도 voting device를 통하여 참여하면서 논

의해볼 수 있는 Panel Discussion도 준비하였습니다.

진행된 관절염의 치료인 절골술에 대해서 정확한 하지 정렬각을 얻기

위한 Tip 및 적응증에 대해 논의해보고, 대퇴 및 경골 절골술 실제 수

술 영상 및 결과와 함께, 초심자들이 흔히 접할 수 있는 어려움에 대한

Panel Discussion을 준비하였습니다.

개원의, 봉직의 등 무릎 관절 질환 및 치료에 관심이 있는 모든 선

생님들께 실질적인 큰 도움이 될 수 있을 것이라 확신하며, 관심 있

는 분들의 많은 참여를 기대합니다.

2018년 4월

울산의대 서울아산병원 정형외과 빈성일∙김종민∙이범식

모시는 글 프로그램 13th Asan Meniscus & Osteotomy Symposium

08:00~08:55 Registration
08:55~09:00 Opening remark 빈성일

09:00~10:06 Session 1. Basic Arthroscopic Technique
좌장: 최남용, 김명구

09:00~09:10 Standard portal & arthroscopic exam (Video)
고려의대/ 장기모

09:10~09:23 Special portals: PM, PL, transseptal, inframeniscal, 
etc. (Video) 서울의대/ 이용석

09:23~09:33 Meniscectomy for various tear pattern (Video)
연세의대/ 김성환

09:33~09:41 Meniscal repair 1: all-inside (Video) 울산의대/ 김종민

09:41~09:51 Meniscal repair 2: outside-in, inside-out (Video)
한양의대/ 양재혁

09:51~10:06 Discussion

10:06~10:55 Session 2. MM Posterior Root Tear 좌장: 안진환, 이병일

10:06~10:14 Review of MMPRT: natural history, biomechanics
명지병원/ 손동욱

10:14~10:24 Surgical technique: meniscectomy/repair (Video)
건국의대/ 김진구

10:24~10:32 MM root repair is not effective in most patients
인제의대/ 김창완

10:32~10:40 MM root repair must be done if possible 충남의대/ 김영모

10:40~10:55 Discussion

10:55~11:15 Coffee Break

11:15~12:10 Session 3. Cartilage: Localized defects in young 
and middle aged patients 좌장: 정영복, 김형수

11:15~11:25 Microfracture with or without augmentation 경희의대/ 윤경호

11:25~11:35 OATS 가톨릭의대/ 문찬웅

11:35~11:45 Update for Cartistem 성균관의대/ 왕준호

11:45~11:55 How to improve outcomes? (osteotomy, medication,
injection, etc.) 중앙보훈병원/ 신영수

11:55~12:10 Discussion 

12:10~13:10 Lunch

13:10~13:50 Session 4. Panel Discussion: Debatable cases 
with meniscus/cartilage lesions

좌장: 빈성일, 이주홍

Panel: 서승석, 하철원, 손욱진, 심재앙

13:50~14:30 Session 5. MAT 좌장: 조성도, 전철홍

13:50~14:00 Review: indication & outcome 인제의대/ 이창락

14:00~14:10 LMAT (Video) 동국의대/ 안지현

14:10~14:20 MMAT (Video) 원광의대/ 전철홍

14:20~14:30 Discussion 

14:30~15:00 Visit to The Booths &
Chondro-Gide Hands-on workshop

제7세미나실

AMIC surgical technique 건국의대/ 김진구

15:00~15:55 Session 6. Osteotomy I 좌장: 김경택, 이광원

15:00~15:10 Preoperative planning: target WBL, joint line obliquity
서울의대/ 한혁수

15:10~15:20 How to get there on postoperative X-ray 서울의대/ 장종범

15:20~15:30 Prevention/management of intraoperative complications
이화의대/ 유재두

15:30~15:40 Let’s discuss about HIRA(심평원) guidelines
고려의대/ 한승범

15:40~15:55 Discussion

15:55~16:50 Session 7. Osteotomy II 좌장: 이동철, 최종혁

15:55~16:05 OWHTO (Video) 경북의대/ 경희수

16:05~16:15 Femur osteotomy: medial & lateral (Video) 울산의대/ 이범식

16:15~16:25 Double osteotomy (Video) 인제의대/ 나경욱

16:25~16:35 Long-term outcomes: isolated vs adjuvant treatment
한양의대/ 최충혁

16:35~16:50 Discussion 

16:50~17:30 Session 8. Panel Discussion: Common difficulties 
in osteotomy for rookies 좌장: 이범구, 강승백

Panel: 김강일, 인@용, 선종근, 김동휘

17:30~17:35 Closing remark 빈성일


